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VERKSAMHETSBERATTELSE HANDLEDNING | OMVARDNAD (HiO) — Sektion
inom Svensk Sjukskoterskeférening

Verksamhetsdret 2013-01-01 - 2013-12-31
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MEDLEMSANTAL

Vid utgangen av 2013 fanns 158 betalande medlemmar samt en hedersmedlem

(G Ostlinder) i sektionen.

SAMMANTRADEN

Under verksamhetsaret har tva protokollférda sammantraden genomforts i
styrelsen. Bada mdotena har forlagts till Sjukskdterskornas Hus i Stockholm och
det konstituerande sammantradet, hélls i samband med studiedagen och

arsmotet i mars 2013.
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GODKANNANDEKOMMITTEN
Har under verksamhetsaret haft ett telefonméte. Antalet ansékningar till
godkannandekommittén har varit 3 stycken, varav 3 har blivit godkanda

MOTEN OCH KONFERENSER

HiO har deltagit i Svensk Sjukskoterskeférenings ordférandekonferens. Arbetet
har for HiO s del fortsatt handlat om att medverka till att lyfta fram
handledningens roll som en brygga mellan teori och praktik, for att utveckla
sjukskoterskans roll i det goda patientarbetet. HiO har ocksa tryckt pa
handledningens betydelse for 6kad patientsédkerhet och battre arbetsmiljo.
Dessutom har HiO fortsatt varit representerade i diskussionen om
specialistsjukskéterskans roll i framtiden.

MEDLEMSVARVNING
Medlemsvarvningen har hég prioritet i vart arbete d& den &r avgoérande for
var framtid.

MEDLEMSBLADET

vart nya natbaserade medlemsblad, har utkommit med tvd nummer under
aret. Bada har varit valfyllda och fatt god feedback frdn medlemmarna. Lena
Matsson, tidigare styrelsemedlem, har fortsatt ansvar for medlemsbladets
innehall och utseende med stdd fran dvriga styrelsen och ansvarig for

innehallet &r ytterst ordférande.

HEMSIDA

Hemsidan &r modern och vélutvecklad och skéts av féreningens tva
kontaktpersoner fér detta &ndamal, Kerstin Hinnerson delar huvudansvaret med
Yvonne Wallberg-Andersson, som &r ansvarig fran styrelsen. Medlemsbladet har
sin givna plats pa hemsidan, en manad efter utgivning.

STUDIEDAG/STUDIEDAGAR

Foreningen genomfdrde en studiedag i mars 2013. Det var en valbesokt
dag, som innehdll workshop med de tre dgarna till Symbologik, som visade
0ss hur vi kan anvanda olika metoder och oss sjdlva for att skapa goda
méten i handledning och férdjupa dess innehall.

NATIONELLA OCH INTERNATIONELLA NATVERK.
Under verksamhetsaret har ndgra av de lokala natverken inom HiO haft
natverkstraffar; S6dra natverket har haft ett méte i Halmstad under hosten
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I Varmland har det varit tva moten, i Vastra Gotland har det varit tva och i
Norrbotten ett mote. Dar har bl. a studenthandledning diskuterats och hur
handledning av nyutexaminerade sjukskoterskor kan etableras

Styrelsens representant Ylva Lilja, ansvarar fér och &@r behjalplig natverken i
fré’lgor som ror natverkstraffar, innehall, ekonomi etc.

HiO har paborjat samarbete med Psykiatriska Riksféreningen for sjukskoterskor
och med Distriktssjukskéterskeféreningen i Sverige. Respektive ordférande har
férutsattningslost traffats for att diskutera hur vara olika omraden kan samverka,
pa en konferens, workshop eller liknande. Tanken utgar frdn hur vardens innehall
idag skiftar karaktar. Svenska distriktssjukskoterskor har idag en stor andel
patienter med psykiatrisk diagnos och kan ibland kdnna sig ensamma och osdkra
i det arbetet. Den psykiatriska specialistsjukskdterskan skulle kunna anvandas
mer i det ssammanhanget och handledning kan utgéra en brygga mellan dessa.

Nordiskt Forum (NF) fér Yrkesmassig handledning i omvardnad/sykepleiefaglig
veiledning traffades i i september i Oslo och da tog ocksa HiO en paus fran detta
samarbete. 2015 ska foreningen ta ny stallning om fortsatt samarbete.

Ingen gemensam kurs p§ Lesbos genomférdes under 2013, daremot planeras
for ny inbjudan under 2014, Da &r dock inte var férening medarrangor.

Karnan i handledningen har statt hégt pd agendan i styrelsen under det gangna
dret; vad den innefattar, utmaningarna nu och framtiden. Det har handlat om
att skapa nya tankebanor fér styrelsen s att vi kan bjuda vdra medlemmar pa
alternativa forhaliningssatt for hur handledning i omvardnad kan etableras som
en sjalvklar kvalitetsfaktor i varden. Vi har arbetat med att ténja granser i bade
tanke, kansla och handling - dvs. hur vi ndarmar oss varandra och vilka olika
satt handledning kan bedrivas pa.

STIPENDIUM
Ekonomin har inte tillatit att ndgot stipendium har utlysts.
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