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VERKSAMHETSBERATTELSE HANDLEDNING I OMVARDNAD (HiO) -
Sektion inom Svensk Sjukskoterskeforening
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Tyvarr har Ann-Kristin Dahlin av personliga skdl lamnat styrelsearbetet
och behov av fyllnadsval har ldmnats till valberedningen.

MEDLEMSANTAL

Vid utg8ngen av 2015 fanns 144 betalande medlemmar samt tva
hedersmedlemmar (G Ostlinder, K. Hinnersson) i sektionen.
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HEMSIDA

Sigrid Kulneff har tillsammans med Lotta Carlsson och ovriga i styrelsen
utformat denna Medlemsbladet har sin givna plats pa hemsidan, en
manad efter utgivning.

STUDIEDAG/STUDIEDAGAR

Foreningen genomférde en studiedag i mars 2015. En uppstart med
cafébordsmodellen for att vaska fram medlemmarnas syn pa hur
framtidens handledning kommer att se ut.

Efter lunch gavs mdgjlighet att préva att anvdnda bodymaping eller
gestaltning av ett problem som handledningsmodell.

NATIONELLA OCH INTERNATIONELLA NATVERK.

Under verksamhetsdret har ndgra av de lokala natverken

inom HiO haft ndtverkstréffar; Sodra natverket har planerat ett mote i
Malmd under vdren som blev instéllt pga. av fér f8 anmalda.

I Varmland har det varit 4 tréffar/arbetsmoten

i Vastra Gotaland har det varit tva traffar

I Norr har det varit 1 traff.

Styrelsens representant Lotta Carlsson ansvarar fér och ar behjalplig
natverken i frégor som ror natverkstréaffar.

HiO har haft samtal med Psykiatriska Riksféreningen for sjukskéterskor
som var inbjudna till ett mote av styrelsen I HiO. Samt med
Distriktssjukskdterskeféreningen Sverige per mail och personllgt mote.
Respektlve ordférande har inviterats for att diskutera hur vara olika
omraden kan samverka, pa en konferens, workshop eller liknande. Tanken
utgdr fr&n hur vardens innehll idag skiftar karaktér. Svenska
distriktssjukskoterskor har idag en stor andel patienter med psykiatrisk
diagnos och kan ibland kdnna sig ensamma och osédkra i det arbetet. Den
psykiatriska specialistsjuksk&terskan skulle kunna anvéndas mer i det
sammanhanget och handledning kan utgdra en brygga mellan dessa.

I Nordiskt Forum (NF) fér Yrkesmassig handledning i
omvardnad/sykeplelefaghg veiledning, Handledning i Omvardnad ar
samarbetet aterupptaget och Sverige deltar med féreldasning pa
seminarium pa Lesbos. Bade Danmark och Norge kédnner av ett vikande



SAMMANTRADEN

Under verksamhetsaret har fyra protokollférda sammantraden
genomfdrts i styrelsen. Tva méten har férlagts till Sjukskéterskornas Hus
i Stockholm och tva méten har varit telefonméten.

Det konstituerande sammantrédet, hélls i samband med studiedagen och
drsmotet i mars 2015.

GODKANNANDEKOMMITTEN
Har behandlat 5 anstékningar under 2015 foér 4 sdékande har utfdrdats
godkannande.

MOTEN OCH KONFERENSER

Ordférande och Vice ordférande inbjods av Svensk Sjukskdterskeférening
till Sommardialog om hur ny kunskap kan implementeras i
vardagsarbetet. Dar framkom en tydlig okunskap om hur
processorienterad handledning kan anvandas som resurs.

HiO har deltaglt i Svensk Sjukskdterskeférenings ordférandekonferens. Pa
Ordféraranderadet togs upp hur Handledning i Omvardnad kunde tas i
ansprak av Svensk Sjukskéterskeférening. Vilket resulterat i att
representanter for styrelsen &r inviterade att halla work shop om
handledning pa VFU- konferens 2016.

Psykiatriska lesforenmgen har gett férfragan om féreldsning i
handledning pa deras Nordiska konferens 2016.

MEDLEMSVARVNING
Medlemsvérvningen har hdg prioritet i vart arbete da den &r avgérande
for var framtid.

MEDLEMSBLADET

Vart nitbaserade medlemsblad, har utkommit med tva nummer under
dret. Bada har varit valfyllda och fatt god feedback fran medlemmarna.
Lena Matsson, tidigare styrelsemedlem, har fortsatt ansvar for
medlemsbladets innehdll och utseende med stéd fran dvriga styrelsen
och ansvarig fér innehallet &r ytterst ordférande. Handledning i
Omvardnad finns dven pa facebook.



intresse for Nordiska konferenser och Trialog vilket gér att denna
verksamhet kommer att vara vilande framover.

STIPENDIUM
Ekonomin har inte tilldtit att nagot stipendium har utlysts.

Stockholm 2016-02-29

“Yvonne Wallberg-Andersson Linda Sjéholm
Ordférande Vice Ordférande
8\
N ‘
N \/ \
) o —
Christina Sundin Andersson
Sekreterare

5/47/35 M/O(\,.__/ W
neta Danielss Sigrid Kulneff
Kassor Ledamot



