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Granskning av vårdprogrammet för epitelial 

äggstockscancer 
Sjuksköterskor i cancervård och Svensk sjuksköterskeförening har i sitt remissvar 

avgränsat sin granskning till följande områden; diagnosbesked, 

multidisciplinär konferens, levnadsvanor, omvårdnad och rehabilitering, 

palliativ vård, egenvård, uppföljning, underlag för nivåstrukturering, 

kvalitetsregister, kvalitetsindikatorer och målnivåer samt 

vårdprogramgruppens sammansättning. 

 

Vi ser mycket positivt på såväl vårdprogrammets innehåll som omfattning och 

har endast ett fåtal kommentarer:  

 

Sid 60 ”Eftersom kirurgi för äggstockscancer är individuellt anpassad, komplex 

och innefattar en rad olika organsystem, måste den perioperativa vården 

också anpassas individuellt”. Vi vill understryka vikten av adekvat kompetens i 

det interprofessionella perioperativa patientteamet.  

 

Sid 104 ”Det är eftersträvansvärt att kontaktsjuksköterskan samt övriga 

sjuksköterskor som vårdar patienter med äggstockscancer har 

specialistutbildning i onkologi”. Vi är helt eniga om att det krävs en mycket 

hög kompetens i vården av patienter med äggstockscancer, dock kan andra 

specialistutbildningar vara relevanta exempelvis inom kirurgisk vård.  

 

Kap 16.9: Mycket bra tillägg av omvårdnad vid PARP-hämmare där de 

vanligaste biverkningarna samt monitorering av dessa beskrivs på tydligt och 

vägledande sätt. Ni hänvisar till relevanta kapitel som redan finns i 

vårdprogrammet. Förslag på förbättring: Specificera gärna vilka läkemedel 

som kan sättas in vid behov vid t ex magkatarr, diarré och förstoppning. 
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