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Hallpunkter

Den forandrade patientrollen

Lagstiftningen

Patientens berattelse

Patientmakt — Patientens sjalvklara position
Partnerskap

Overenskommelse

" Att forvissa sig om att patienten forstatt ”



En patientjournal

Kontaktorsak. Patienten har kontaktat da hon behéver hembesok och dversyn samt utprovning av
hjalpmedel bland annat. Ater ocksa lite déligt. Personfaktorer . Patient upplever sjalv att det ar
mycket yrsel och osédkert nar hon skall ga, vagar inte ga till Masen dar hon garna vill ta sig till och
spela Bingo. Forflyttning, andra kroppsstallning: Forflytta sig i sang. Ligger enbart pa hoger sida,,
uppger stor svarighet att vanda sig i saéngen. Tycker inte om att ligga pa rygg. Sovit i soffan men
sang ska flyttas ned till nedervaningen Sitta. Resa sig satta sig mot rollatorn. Latt svarighet. Behov
av muntlig guidning. Sta. Mot rollator. Latt svarighet, upplever 6kad yrsel om patienten tittar upp.
Valjer darfor att titta i golvet. Ordination omgivningsfaktor. Vad : GAO23 utprovning och
forskrivning av rullstol. Syfte : underlatta/mojliggora forflyttningar pa langre strackor. Vem :
arbetsterapeut. Hur: Transportrullstol, sb 45 inklusive sittdyna bimaduo 45x45 indr 010101
informerar patienten / narstdende i handhavande enligt géllande bruksanvisning samt
sakerhetsforeskrifter. Omber patient /narstaende/personal att ta kontakt vid behov.
Omgivningsfaktorer/boendemiljo. Bor i villa i tva plan . Har kbk, sovrum och toalett pa entréplanet
men dusch pa ovreplanet. Huvudentrén har 5 trappsteg med ledstadng. Sammanfattning: Behov av
atgérd fro att trygga och sékra forflyttningar i bostaden och minska fallrisken. Fall. Har ramlat enligt
sambon och patienten. Nar : Under gardagen. Var: i trapphuset vid entrén, Hur : benet vek sig
under patienten. Konsekvens av fallet : m i ben och 6kad oro. Personlig vard. Skota toalettbehov.
Underlattar mycket sedan fristdende toalett satts dit pd nedervaningen enligt patienten.
Lakarkontakt . Vad xs008 konferens med patient. Vem Lakare Persson. Hur : hembesok. Orsak :
smartproblematiki vanster ljumske och hoft. Ordination : Betapred 6 tabletter dagligen. Ordination
frdn annan vardgivare. Vad : QEQ15 Blodsockerkontroll enligt ordination av lakare Persson. Vem :
omsorgspersonal. Hur : kapillart. Nar : 1 ggr/ dag pd morgonen Matsmaéltning/amnesomséttning
och endokrina funktioner P-glukos 7,2Utfort annan vardgivare Utférd.7,2.Utfért omgivningsfaktor.
Utfort. Balstod hoger sida for att stotta sittandet. Ordination Lakemedelshantering. Vad : DV046
gosettgelning. Vem : Sjukskoéterska. Hur : enligt ordinationsbesked i hemmet. Nar : 1 gang /vecka
ag tisdag
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Centralt

En berattigad fraga ar

Varfor har vi méten/ konferenser dar patientens vard planeras och
patienten och dess narstdende inte sjalva ar med



Historiken

Personalmakt

Anamnesen
 For vem och for vad
« Kan det bli integritetsintrang ?



Lagstiftning forandras och forstarks

Halso- och sjukvardslag (2017:30)
Patientdatalag (2008:355)
Patientsakerhetslag (2010:659)
Patientlag (2014:821)

Lag (2017:612) om samverkan vid utskrivning fran sluten halso- och
sjukvard



Berattelsen

Patientens* berattelse
Oppna frdgor som ger méjligheter till det genuina samtalet
TID for att motas och lyssna pa berattelsen

* Patient och/ eller stod av narstaende/ anhorig



Tid for att kunna motas och lyssna
» Tid for berattelsen
« Tid for analys av utredningen- och en ny berattelse

 Tid for att folja upp behandlingen- och en ny berattelse
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Berattelsen - ——
g 1 it jobib

Sapoforhor.......

o Ardu gift, sirbo, sambo, kulbo ......

o Varbordu, var har du bott

o Har dubarn, hur manga, bor de i narheten, umgas du med dem

o Vilkaintressen har du och har haft Personalen staller fragor till mig

o Har du haft / har sjukdomar ? Ved il forst kuna gora?

Vad & viktigt for dig?
Vad hoppas du kunna gora / vara med om innan jul / sommar?




Datorplattor




Berattelsen visualiserad

Min Berattelse

Det som &r viktigt for ming

Starta




Berattelsens innehall

Hemma

Fritid
| %%

@® Tillbaka
Tidigare Berattelser
Datum Status
23/01 - 2022 © Uppladdad till journalen




Berattelse "berattas”

Berattelse & Kansla

Orolig dver att inte kunna duscha sjaly, att jag
aldrig kommer kunna vara ensam i duschen.

®©QOE

Plan

Har kan man skriva ett par rader om vad for plan man kommer
overrens med patienten om.

3 Manader 6 Manader 9 Manader 12 Méanader




Berattelsen 1™ Folja upp steget”

Midsommar




Berattelserna kommer
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Berattelsen | patientjournalen

Infogade dokument
Lage till dokument

Lagg till mot vardprocess

Omvardnad, Funktion och Aktivitet, z v

Dokumentnamn

Patientens berattelse

Héandelsedatum

2022-04-27 (=]

Vilj dokument fran fil

Typ av dokument

- valj - v
Klockslag
10:50 ©

& valj fil



Visualiseringar — inget nytt

B-Erylrocyler 4.7 10{1291
B-Trombocyler 156 10(3pL
B-MCY ar L.
B-Hb 147 QL
Erc{B}-MCH 31.3 pg
B-Leukocyter 4.6 10(3PL
B-MCHG 358 al
B-5R 2 mm
P-ALAT 0.43 LAl
P-Natrium 138 mmalL
P-CHP <5 migl
P-Kolesierol 6.0 mmobl
IP-Trighycarider 1.33 mmobl
P-HDL-kolgsterol 18 mmol
E=lam 20 MmOV,
fP-L DL kolesterol 3.80 mmaolil
P-Krgafinin T4 pmolfl
P-Kallum N mmolL
P-ASAT 0.38 Lkatl
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S-\it D25 100 nmollL
P-Kobalamin 313 pmolL
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erattelsen i patientjournalen

ICF-dokumentation
Kroppsfunktioner och Aktiviteter och Omgivningsfaktorer Personfaktorer
strukturer delaktighet
Lagg till Lagg till Lagg till Laggill
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Overenskommelser = Planer

NPO 1177
Overenskommelser Overenskommelser

Halsoplaner utredande

. Patienten ser sina halsoplaner
Halsoplaner behandlande atiente P

utredande och behandlande

Vardgivarens Vy Patientens Vy



Erfarenheter fran kommuner

Jag vill fortfarande kunna géra ...

Att jag fore sommar / Jul kan ... Det som oroar mig...
* Jag vill skéta om katten forstas, med .. ..
mat och allt Att jag inte framover kommer att kunna

vara ensam pa toaletten och kissa

» Jag vill kunna hamta in min tidning fran
brevladan pa morgonen- den ar viktig

f6rmig Jag ar mest radd for ....
Att det kommer personal som jag inte
kdnner igen
Ar det jag som bestammer nu ?
Vi sitter vid mitt koksbord

» Jag vill att allt skall bli som tidigare



Meningsfullt

Nar patienten ges majlighet att vara med, blir det inte som planerat
Det blir pa ett helt annat satt

Det blir s& mycket mer meningsfullt
For patienten



Tack

Fragor Nu

Fragor senare
Tyra.e.o.graaf@tietoevry.com
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