Allergicentrum 2-arig pilot med

digitalt hja

Ipmedel

Allergicentrum Linkoping ar Region Ostergdtlands
specialistmottagning for barn och vuxna med astma

SLUTSATS

Resultaten efter den tva-ariga piloten visar att det digitala verktyget
AsthmaTuner nadde malsattningarna och upplevdes som mycket
positivt av patienter och vardpersonal

Syfte:

Att utvardera nyttan med ett

digitalt

astmamonitoreringsverktyg och
analysera anvandarmonster hos

patienter.

RESULTAT

- Patienter

Hur har din/ditt barns astma forandrats
under perioden du anvant AsthmaTuner?

Battre [N 72
Oférandrat | 28%
Samre 0%

0% 25% 50% 75% 100%

Skulle du reckommendera AsthmaTuner
till nagon annan person med astma?

Ja NN 02
Vetej I 8%
Nej 0%

0% 25% 50% 75% 100%

Karin
Hanson

Allergicentrum

Bakgrund:

Under varen 2018 paborjande

Allergicentrum en 2-arig pilot for att

utvardera effekten av att infora ett digitalt
hjalpmedel med mojlighet till

egenmatning och digital behandlingsplan
for patienter med okontrollerad astma

Hur ofta mater du din/ditt barns
lungfunktion med AsthmaTuner?

vins' " ena ! I 7>
veckan 72%

Nagra ganger i
manaden eller - 28%
mindre

0% 25% 50% 75% 100%

Vill du/ditt barn fortsatta anvanda
AsthmaTuner?

Nej 0%

0% 25% 50% 75% 100%

Totalt 30 diagnostiserad astmatiker deltog i piloten varav halften barn och halften vuxna.
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- Vardgivare

Jag tycker att AsthmaTuner kan spara
tid for vardpersonal

Instammer till stor del | GGG 70%
Instammer till viss del | 30%

Instammerinte alls 0%

0% 25% 50% 75% 100%

Jag upplever att AsthmaTuner ar enkel att
anvanda

Instammer till stor del |GGG 012

Instammer till viss del [l 9%

Instammerinte alls 0%

0% 25% 50% 75% 100%

Totalt 11 stycken vardpersonal deltog i piloten

Kontrollerad astma Delvis Kontrollerad Okontrollerad astma

tablett vid

i i ----------- i Giona Easyhaler
s, 5, &,
s, », 2
i uventol Easyhaler i i
D A L e,
|

|”““|I|.
100 %
3,0 Liters

[ W]

Jag tycker att AsthmaTuner ar ett
vardefullt stod for att patienten ska fa
kontroll pa sin astma

Instammer till stor del |GGG 32%

Instammer till viss del |l 18%

Instammerinte alls 0%

0% 25% 50% 75% 100%

Jag onskar fortsatta anvanda
AsthmaTuner med mina patienter

Ja NN 100%
Vetej 0%

Nej 0%

0% 25% 50% 75% 100%




—— Patienter

Hur har din/ditt barns astma forandrats
under perioden du anvant AsthmaTuner?

Battre NG 72%
Oférandrat | 28%

Samre 0%

0% 25% 50% 75% 100%

Skulle du reckommendera AsthmaTuner
till nagon annan person med astma?

0% 25% 50% 75% 100%

Vardgivare

Jag tycker att AsthmaTuner kan spara
tid for vardpersonal

Instammer till stor del |GG 70%

Instammer till viss del | 30%

Instammerinte alls 0%

0% 25% 50% 75% 100%

Jag upplever att AsthmaTuner ar enkel att
anvanda

Instammer till stor del |GGG 21%

Instammer till viss del Il 9%

Instammer inte alls 0%

0% 25% 50% 75% 100%

Hur ofta mater du din/ditt barns
lungfunktion med AsthmaTuner?

vinst19an9 1 | 7>
veckan 72%

Nagra ganger i
manaden eller - 28%
mindre

0% 25% 50% 75% 100%

Vill du/ditt barn fortsatta anvanda
AsthmaTuner?

Nej 0%

0% 25% 50% 75% 100%

Jag tycker att AsthmaTuner ar ett
vardefullt stod for att patienten ska fa
kontroll pa sin astma

Instammer till stor del |GGG 32%

Instammer till viss del M 18%

Instammerinte alls 0%

0% 25% 50% 75% 100%

Jag onskar fortsatta anvanda
AsthmaTuner med mina patienter

Ja NG 100%
Vetej 0%

Nej 0%
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