09.00-10.00

10.00-10.10

10.10-10.15

10.15-10.30

10.30-11.00

11.05-11.25

11.30-12.00

12.00-13.00
13.00-13.20

13.20-14.00
14.00-14.30

14.35-15.05

15.10-15.40

15.45-16.15

16.20-16.50

16.55-17.00
19.00

ASTA-dagarna

Vasteras « 24 - 25 MARS 2022

PROGRAM TORSDAG 24 MARS

REGISTRERING & KAFFE

Valkommen till ASTA-dagarna

Oroiftirande ASTA Therese Sterner, Sjukskatersia specialisering astma, alfergi och KOL,
Or Med Vetenskop. Adjunkt Malmé Universitet, Uthildningsansvarig Luftvagsregistret

Presentation av Vasteras-gruppen som anordnat ASTA-dagarna.

Valkommen till Vasteras
Hikan Wittgren, Halso och sjukvdrdsdirelior
Moderator Sirgitta Kerstis

Behovet att Medicinskt Studie- och yrkesvagledning hos ungdomar med astma- och
allergisjukdaom

Marina fonsson, Alergisornordnare, Barnsjukskoterska, med dr Centrum for arbels och milidrnedicin
Stockhalm

Astma, KOL och Covid 19: Resultat fran Luftvdgsregistret.
Caroline Stridsmarn, Sjukskaterska, astmao, allergi och KOL, Sunderby sjukhus, Luded, Docert,
Urned universitet, Registerhdifore Luftvagsregisiret

WVard vid KOL i livets slut
Sofia Dettman, Overidkare, Polliotiva Kliniken, Visterds Sjukhus

LUNCH

Stipendiatforelasning
Susanne Lungin, barnssk, astma, allergl och KOL/Larare/doktarand, Hudsektfonen,
Sachsska barn- och ungdormssiukhuset, Sddersjukhuset, Stackhalm

Presentation av posters

KOLa samordnare i Region Sérmland
Jenny Lindgwvist, Annelie Adin, Marie Landeblad, Astma, allergi och KOL sjukskaterskor Region Sormiand

FIKA, POSTERS & BESOK | UTSTALLNINGEN

KOL och BiLevelbehandling
Maria Hitlman Fysioterapeut Lungmottagningen Vésterds Sjukhus

Riktlinjer far spirometri
Andret Malinovschi, professor i klinisk fysiolologi Akademiska Sjukhuset, Uppsala

Varfdr Tryptas?
Haidar Al-Bazzaz, Vuxenollergolog, ONH, Vdsteras Sjukhus

Information om kvillen

Middag pa Steam Hotel

08.30-08.35

08.35-09.05

09.10-09.55

10.00-10.30
10.30-11.00

11.00-11.15

11.15-12.15

12.15-13.15

13.15-13.45

13.50-14.20

14.25-14.55

14.55-15.00

15.00-15.10

ASTA-dagarna

Vasteras + 24 - 25 MARS 2022

PROGRAM FREDAG 25 MARS

God morgon, vialkomna och information om dagen

Behandling med spray och spacer pa barnakuten i Vasteras med uppfoljining

Jenny Lindborn, Barnsjukskdterska med specialistutbildning i astrma/allergi, KOL Bornmottagningen
Vasteras Sjukhus

Anna-Carin Lundgren, Lakare { ST-projekt Barnkliniken Vasteras Sjukhus

Allt som later ar inte astma
Mareike Fech-Bormann, Overidkare och barnallergolog, Barnkliniken Vasterds Sjukhus

FIKA, POSTERS & BESOK | UTSTALLNINGEN

Food-protein induced enterocolitis (FPIES) hos svenska barn
Josefin Ullberg, Barnlakare, Barnkliniken, Vasterds Sjukhus

Tack till vara utstallare

Arsméte ASTA
Allo mediemmar

LUNCH

Utmaningar under transitionsprocessen bland ungdomar och unga vuxna med astma.
Maria Qdling Barnsjukskéterska, red dr. adjunkt, Karolinska institutet Stockhoim

Utveckling av allergi-luftvagsymtom fran tonar till ung vuxen alder-riskfaktorer och kons-
skillnader. Pia Kalm Stephens Barnsjukskoterska, astma, oliergi och KOL, med.dr, Akademiska
barnsjukhuset, Uppsala

Tobaksprevention
Lena Lund, Distriktsjukskéterska, mea.dr, Enhetschef Akademisk Primarvardcentrum Stockholm

Klinisk nytta digitala verktyg
Maria Emilsson Medicine doktor, Leg. Sjukskoterska och Marianne Eduards, Specialistsjukskoterska
distriktssjukvard astma/allergi/KOL Liljeholmens VC

Basta poster utses

ASTA-dagarna nasta ar och tack for oss!



