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Kara medlem

Sommaren nalkas och en handelserik var har passerat och inte minst att det var majligt att
traffas pad ASTA-dagarna i Vasterds. SARS-Covid 19 har minskat i omfattning och sa
ofantligt mycket kunskap som denna pandemi har fort med sig men ocksa pa bekostnad av
manga manniskoliv. Att ett krig i nara omgivning har tagit vid har ytterligare visat pa
sarbarheten i samhallet.

ASTA-dagarna

Sa fantastiskt att det var majligt att genomféra ASTA-dagarna pa Steam hotell i Vasteras i
mars, med drygt 350 deltagare och 28 utstallare. Att fa traffas och dela erfarenheter och
lyssna pa bra forelasningar under trevliga former var valbehovligt. Dagarna genomfordes
som hybrid vilket ocksa fungerade val sa att de som inte hade mdjlighet att resa anda kunde
ta del av forelasningar och forelasa. (ett dopp i Malaren var ocksa valgorande)

En del forelasare har skickat sin pp och dessa finns att hamta pa hemsidan.
https://www.swenurse.se/sektionerochnatverk/astmaallergiochkolsjukskoterskeforeningen.4.
62e5211el7lac42ce6c14897.html

Dagarna ar till for dig som medlem och darfor ar styrelsens intention att standigt utveckla och
forbattra dagarna i enlighet med vad du tycker, darfor skickas alltid utvardering ut sa aven i
ar, dock var det endast héalften av deltagarna som besvarade denna enkat, vilket &r synd.
Resultatet visade pa att majoriteten fann dagarna bra eller mycket bra vilket ar gladjande for
bade styrelsen och den lokala arbetsgruppen. Vi har tagit till oss att Steam hotell ansags
morkt och trdngt, men alternativ fanns inte tillgangliga. Forslag pa teman och forelasningar till
kommande utbildningsdagar tar styrelsen med sig och skickar aven vidare till kommande ars
arrangorer.

Arsmote 2022

Genomfordes den 25 mars i hybridversion da motets ordférande Marie lwarzon fran SSF
medverkade fran Stockholm. Styrelsens kassor sedan manga ar, Margareta Eriksson avgick
och ny kassor blir Sara Appeltofft, styrelseledamot sedan tidigare. Nyval av ledamot blev
Ann-Charlotte Sundgvist, Stockholm. Tackar Margareta for val genomfort kassdrsuppdrag.
Verksamhetsberattelsen och verksamhetsplanen finns att lasa pa hemsidan.

Nasta arsmote blir i Halmstad 21 april 2023 val mott.

Luftvagsregistret

Inbjuder till Registerdagen i Stockholm den 20 oktober, som &r en inspirationsdag, den forsta
efter pandemin med arsmote och intressanta forelasningar.

Vid fradgor kontakta Yvonne Sj60. https:/Ivr.registercentrum.se/ .

Tittar du pa Varden i siffror ibland for att fa en bild 6ver Astma/KOL-varden i landet och hur
din enhet star sig? D& far du en bra bild dver dina astma/KOL-patienter.
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Har du inte betalt medlemsavgiften, s& gor garna det. Senast 1/7 kommer du annars att
strykas ur medlemsregistret.

Samarbete med SSF

Under varen har SSF kallat representanter for alla natverk for, dialog om
specialistsjukskoterskans roll och inflytande i nara vard och ledarskap i omvardnad inom God
och Néara Vard. ASTA har framfort vikten av specialistutbildade ssk med spetskompetens
inom astma/KOL for att kunna arbeta personcentrerat. Certifierade mottagningar
fortydligades ocksa vilket Oili Dahl, SSFs ordférande tog med sig vidare.

ASTA har ocksa medverkat pa en sektionsdag med SSF for att lara med om dokumentation
enligt Snowmed/ICNP. Alla journalsystem i Sverige ar anslutna till att bérja dokumentera
enligt ICNP men det ar upp till varje region att bérja anvanda det. Det behdvs dock ett
nationellt fokus for att fa lika struktur i dokumentationen och darmed t6ka patientsakerheten.
Mer att lasa www.ICNP.se

Samarbete med Astmaochallergiférbundet
Det kan meddelas att férbundet fatt ny ordférande Mikaela Odemyr som eftertrader Maritha
Sedvallson.

Samarbete med TLV och inhalationsvagledningsprojektet

ASTA har under 2021-2022 medverkat i en expertgrupp tillsammans med SSF i TLVs projekt
som ar ett regeringsuppdrag. En del av uppdraget har varit att ta fram en
inhalationsvagledning vilket startade pa forsok pa 150 apotek runt om i landet. Las garna
mer pa https://www.tlv.se/om-oss/om-tlv/blogg/policylabbloggen/2022-06-02-ut-pa-
apoteksgolvet.html

Avslutningsvis 6nskas du en underbar sommar med vila och aterhamtning.

ASTA'’s styrelse genom

Therese Sterner, ordfsrande
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