


Inledning

Arets verksamhetsberittelse for riksféreningen baseras for forsta gangen
pa nagra ar pa ett normalar, aven om det finns en del kvarstaende effekter
inom sjukvarden pa grund av langvarig pandemi. Under aret har styrelsens
antal fysiska moten 6kat och bade lansombudsméte och arsméte har

genomfdrts fysiskt.

Medlemmar

Den 31 december 2023 hade riksféreningen 390 betalande medlemmar.
Medlemsavgiften har under aret varit 300 kr/ar. Medlemsregistret har
administrerats via Vardférbundets medlemsregister Robin. Styrelsens
medlemsregisteransvariga har under verksamhetsaret varit Lina Tholén.

Arsméte

Riksféreningen for 6gonsjukvard hade sitt 47:e ordinarie arsmdéte den 4
maj i samband med Ogondagarna 2023. Métesordférandeskapet utférdes
pa ett fortjanstfullt satt av Elisabet Pranter, ortoptist/6gonsjukskéterska,
Skanes Universitetssjukhus.

Styrelse

Efter stadgeenligt val och konstituerande sammantrade har styrelsen haft foljande

sammansattning:
Styrelseuppgift
Ordférande

Vice ordf./medlemsreg.
Kassor
Sekreterare
Webbansvarig
Sociala medier
Lansombud
Utbildning
Utbildning

Revisorer
Ordinarie

Suppleanter

Valberedning

Namn

Susanne Albrecht
Lina Tholen

Eva Linder

Shilan Atroushi

Karin Persson

Anna Mangare
Veronika Falt
Anna-Carin Jacobson
Wiebke Thim

Lolita Jonsson
Linda Hyttsten
Ann-Sofie Stenbacka
Ulrika Nielsen

Asa Olofsson
Kristina Lindqvist
Karin de Capretz

Arbetsplats

Karlskrona

Falun

Kungsbacka

SUS, Malmo

Karlstad

Capio, Stockholm
Halmstad

Sédersjukhuset, Stockholm
SUS, Malmo

Kristianstad
Sundborn
Falun

Falun

Kristianstad
Gavle
Hollviken, Malmoé
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Styrelsearbete

Riksféreningens styrelse har under verksamhetsaret (2023-01-01-2023-
12-31) haft tio protokollférda styrelsemdéten varav sex har genomférts som
digitala méten.

Styrelsemdéte fysiskt Styrelseméte digitalt
2023-01-27 lansombudstraff 2023-02-13
2023-05-04 arsmote 2023-03-16
2023-05-04 konstituerande 2023-04-12
2023-10-20/21 2023-05-29
2023-08-31
2023-11-16

Féreningen har inom ekonomiomradet arbetat under devisen att vara

firmatecknare tillsammans i férening, vilket innebar att alla betalningar
signeras av bade ordférande och kassor. Under verksamhetsaret har

kassOrsuppdraget utférts av Eva Linder.

Ogondagar

Riksféreningen for Ogonsjukvard arrangerade Ogondagar den 3-5 maj pa
Clarion Malmé Live. Programmet innehdll féreldsningar om
biokonstruerade hornhinna, crosslinking-projekt (stipendiat RF),
kataraktoperation, 6gonbesvar vid borrelia och post Covid19. Ytterligare en
stipendiat fran foreningen férelaste om égonsjukskoéterskans méte med
barn pa dgonakuten. Ylva Kallman héll i en inspirationsférelasning som
handlade om, "Tillsammans inte bara samtidigt”. Pa fredagen innehdll
programmet makulakirurgi, glaukom, livsstilsfaktorernas betydelse for
6gonsjukdomar, arftliga retinala sjukdomar égonrdérelser och sist men inte
minst fick vi ta del av en veterinars arbete som “6gonlysare”. Métet
samlade 260 deltagare. Arsmétet for medlemmarna avhélls den 4 maj
under mote.

Utbildning for lansombud

Riksféreningen har under verksamhetsaret haft 18 utsedda lansombud.
Den 27 januari arrangerades utbildning fér [Ansombud digitalt, med temat
»Ogonsjukskoterskans roll i dgonsjukvarden”. Inleddes med information
om kunskapsstyrning och Nationellt programomrade égonsjukdomar,
darefter IVT-mottagning i Dalarna och aterhamtning pa jobbet, Under
eftermiddagen handlade det om utbildningsmdjligheter, vart yrke och
lAnsombudsfragor. Under verksamhetsaret har styrelsen planerat for nasta
kombinerade temadag och lansombudstraff i 26-27 januari 2024.

Kompetensbeskrivning

Styrelsens arbete med kompetensbeskrivningen har fortgatt och planering
for tryck har pabdrjats. Arbetsgruppen har bestatt av ordférande Susanne
Albrecht, de tidigare styrelsemedlemmarna Carina Libert, Asa Olofsson
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och lektor/studierektor Jeanette Kallstrand, Hogskolan i Halmstad. Den
kommande uppdateringen ska utga fran de sex kdrnkompetenserna;
personcentrerad vard, samverkan i team, evidensbaserad vard,
forbattringskunskap for kvalitetsutveckling, saker vard och informatik.
Texten till kompetensbeskrivning har sammanstallts, aterstar arbete med
arbetsbeskrivning fér dgonsjukskdterskor.

Internationella kontakter

Ordférande har under aret medverkat i programkommitté for
sjukskoéterskor i The European Society of Cataract and Refractive Surgeons
(ESCRS) och deltagit som moderator tillika arrangdr av symposium och
sessioner den europeiska kongressen i Wien.

Foéreningens ordférande har under aret dven deltagit i European Society of
Ophthalmology (SOE) och medverkat vid flertalet digitala planeringsméten
infor fysiskt méte i Prag i juni 2023.

Remisser till foreningen

Under verksamhetsaret har tre remisser om nationella
kunskapsstod/riktlinjer inkommit till féreningen. Remissvar har
sammanstallts i samarbete med Svensk Sjukskéterskeférening och évriga
berdrda riksféreningar. Féljande remisser har besvarats av riksféreningen:
- Kongenitala tarvagssjukdomar

- Nedsatt tardranage

- Riktlinjer om remiss fér synprévning fran elevhélsan

Under aret har féreningen lamnat in ett yttrande fran Riksféreningen for
Ogonsjukvard om férslaget géllande Socialstyrelsens féreskrifter och
allmanna rad om legitimerade optikers yrkesverksamhet.

NCON (Nordic Cooperation of Ophthalmic Nurses): Det nordiska
samarbetet NCON har haft ett digitalt méte samt ett fysiskt méte under
ESCRS-kongressen i Wien. Presidentskapet har innehafts av Sverige
mellan 2018-2021, under pandemin skulle éverlamning skett till Finland.
Sverige har fatt forlangt uppdrag till 2024 pa grund av pandemi och att
Finlands 6gonférening har lagts ner. Presidentskapet for Sverige avslutas i
maj pa Nordiska métet i Malmd den 22-24 maj.

Utbildning

Specialistsjukskoterskeutbildning med inriktning 6gonsjukvard-
oftalmologisk omvardnad har bedrivits pa Hégskolan i Halmstad Kursen
har bedrivits pa halvfart, distans under verksamhetsaret. Initiativet ar fran
bdrjan behovsbaserat och kommer fran region Skane och region Vastra
Goétaland. Fér mer information se http://www.hh.se

Karolinska Institutet arrangerade ocksa 6égonsjukskoterskeutbildning och
kurs i barnoftalmologi och ortoptik fér 6gonsjukskoterskor.
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Uppdragsutbildningen bedrivs pa hel fart, for mer information se
http://www.ki.se

Samtliga utbildningar motsvarar 60 hogskolepoang eller ett ars
heltidsstudier.

Hemsida

Styrelseledamot Karin Persson har varit hemsidans webbmaster under
verksamhetsaret. Féreningen har sedan 2004 ett samarbete med SSF
angaende hemsidan med féljande adress http://www.swenurse.se/rfogon.

Sociala medier

Styrelsen har en grupp pa sociala medier for att halla medlemmarna
informerade om vad som ar pa gang. Ansvarig under verksamhetsaret har
varit Anna Mangare.

Vardférbundet

Foreningen har ett avtal med Vardférbundets betalningsservice for
medlemsavgifter vilket innebar att det sker ett medlemsutskick i januari.
Som tidigare namnts administreras medlemsregistret via Vardférbundets
medlemservice och systemet Robin. Medlemsansvarig i styrelsen har Lina
Tholén varit under verksamhetsaret.

Svensk Sjukskoterskeférening
Riksféreningen samarbetade och natverkade med 6vriga

specialistféreningar som ar anslutna till Svensk Sjukskdterskeférening. |
arbetet med uppdatering av kompetensbeskrivningen har resurser fran
Svensk Sjukskoéterskeférening bistatt med rad och kunskap. Samarbetet
under aret har framst berért remissarbetet kring nationella kunskapsstod.

Samarbete med JS om broschyr

Under verksamhetsaret har en digital broschyr tillverkats om féreningen
och dess verksamhet. En privat 6gonklinik i Stockholm bidrog med bilder
fran verksamheten. Broschyren delades ut till samtliga deltagare pa
féreningens utbildningsméte i maj. | broschyren har féretag inom
lakemedelsindustri och medicinsk teknik bidragit med annonser.

Ekonomi

Foéreningens ekonomi har under verksamhetsaret varit stabil. Fysiska
moten har lett till att vi anyo har motes- och resekostnader. Till stérsta
delen har féreningen haft digitala méten. Som tidigare har féreningen
tillampat internetbaserad bokféring via Fortnox. For mer information se
http://www.fortnox.se/.
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Slutord

Styrelsen ser tillbaka pa mer stabilt verksamhetsar
och vill tacka medlemmar fér medverkande i
foreningens aktiviteter. Ett tack till revisorer,
valberedning och lansombud fér gott samarbete
under verksamhetsaret. Styrelsen ser fram emot
ett nytt spannande verksamhetsar.

Karlskrona den 8 januari 2024
For styrelsen
Susanne Albrecht, ordférande

Susanne Albrecht Lina Tholén

Shilan Atroushi Eva Linder

Karin Persson Anna Mangare
Veronika Falt Anna-Carin Jacobson
Wiebke Thim
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