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Riksforeningen for skolskdterskor har tagit del av remissen och énskar framféra foljande
synpunkter.

Riksféreningen for skolskdterskor konstaterar att ingen av elevhalsans professionsféreningar
har varit tillfragad i arbetet med detta delbetdnkande, detta ser vi som hogst olyckligt da vi
kan bidra med vardefull kunskap kring det framjande och férebyggande arbetet i skolan. Inte
heller kan vi se att ndgon av elevhalsans professionsféreningar finns med som remissinstans,
aven det anser vi en aning markligt da var forening representerar den profession i skolan som
faktiskt traffar samtliga barn och ungdomar i skolan. Mot bakgrund av detta valjer
Riksféreningen for skolskoterskor att svara pa denna viktiga remiss.

Fran Riksféreningens sida delar vi till stora delar Trygghetsberedningens bedémningar och
ser positivt pa de forslag som framfors i betankandet, vi vill dock framféra foljande:

Sammanfattning:

Pa flera hall i delbetdnkandet fors fram att de riskfaktorer som enligt forskningen ar centrala
for att barn och unga ska involveras i allvarlig kriminalitet ar bland annat en ofullstiandig
skolgang. Samtidigt utgor exempelvis en fullgjord skolgang och tidigt stod till familjer som har
behov av det tydliga skyddsfaktorer. Riksféreningen for skolskoterskor haller med om dessa
pastaenden och anser att det ar av storsta vikt att det framjande och forebyggande arbetet i
skolan utokas och utvecklas. En valfungerande och likvardig elevhalsa dar tidiga och ratta
insatser satts in skapar férutsattningar for barn och ungdomar att klara skolan.

Trygghetsberedningen lyfter att skolan dr en central aktor i arbetet for att tidigt upptacka
barn i riskzon och vidta adekvata atgarder. | beredningens arbete har det framkommit
onskemal om att skolan ska ta ett stérre ansvar nar det galler att forebygga brott och hantera
utsatthet for brott men dven farhagor for att ett sadant ansvar skulle kunna ga ut éver
skolans pedagogiska grunduppdrag. Riksforeningen delar dessa farhagor och anser det ar av



storsta vikt att det noggrant tydliggors vilket ansvar skolan skall ha i det brottsférebyggande
arbetet. Riksforeningen ser att ett satt att tidigt upptacka barn i riskzon ar att skolskdterskors
halsosamtal innehaller fragor om bland annat vald och utsatthet. Vi anser att Skolverket och
Socialstyrelsen ska titta 6ver Vagledning for Elevhélsan och i denna tydligare precisera vad
halsobesdken skall innehalla. Som det &r idag ar det just en vagledning och det ar upp till
varje huvudman att avgora innehallet i hdlsobesdken, detta innebar att Iangt ifran alla
skolskoterskor staller fragor om vald och utsatthet.

Psykisk ohalsa (depressioner, angest, oro, nedstamdhet, sjdlvmordsbendgenhet, emotionell
stress) har visat sig ha samband med en forhojd risk for valdsutdévning mot en partner.
Riksforeningen for skolskoterskor anser att det ar hog tid att inféra psykisk halsa som ett
amne i skolan. Genom att tidigt, och aterkommande genom hela skoltiden, ge barn och
ungdomar kunskap i detta @mne ar vi sakra pa att en del av den psykiska ohélsan vi ser idag
skulle minska.

Problematisk skolfranvaro ar en faktor till att elever inte fullgor sin skolgang. Riksforeningen
anser att TSI ar ytterst viktigt att sjoséattas i ett mycket tidigt skede. Var bild ar tyvarr att
insatser som TSI, SSPF, SIG etc. ofta satts in nar det gatt for lang tid.

2.2.3 Samverkan for ett effektivt brottsférebyggande arbete

Sekretess lyfts Gterkommande fram som ett hinder for informationsdelning i lokalt
brottsférebyggande arbete.

Riksforeningen valkomnar den sarskilda utredare som tillsatts och som ska [amna forslag pa
forbattrade mojligheter till informationsutbyte mellan brottsbekdmpande myndigheter och
vissa andra statliga och kommunala myndigheter samt enskilda huvudman for fristaende
skolor. Som det &r i dagslaget sa anser Riksforeningen for skolskoterskor att sekretess manga
ganger ar ett hinder for samverkan.

3.1.2 De mest brottsaktiva barnen

Psykisk ohdlsa och neuropsykiatriska funktionsnedsdttningar dr vanliga, till exempel bland de barn
och unga som placeras inom SiS, ddr sju av tio har minst en faststdlld psykiatrisk diagnos.

Riksféreningen for skolskdterskor anser att det ar hog tid att inféra psykisk halsa som ett
amne i skolan, genom att ge barn och unga verktyg att anvanda nar livet utmanar samt att vi
aterkommande diskuterar detta @mne i skolan skulle kunna leda till att den psykiska ohalsan
minskar. Riksforeningen anser aven att kunskapen om NPF bland skolans personal maste bli
béattre, forslagsvis genom att ge mer kunskap om detta i lararutbildningen.

5.2.2 Skolan

Skolans och elevhdlsans goda kiinnedom om barn ger dem ocksa en nyckelroll i att uppmdrksamma
och agera ndr det finns stédbehov.



Riksféreningen for skolskoterskor anser att var profession har en unik position pa skolan i och
med att vi faktiskt traffar alla elever. Vi anser att Skolverket och Socialstyrelsen skall fa i
uppdrag att se 6ver Vagledning for elevhalsan sa att det blir fler skallkrav géllande innehallet i
hélsobesdken. Pa sa satt nas en likvardighet gallande omhandertagande av barnen och
ungdomarna och vi far lattare att tidigt fanga upp de barn och ungdomar som &r i behov av
stod och adekvat stod kan sattas in i tid. Darmed torde antalet barn och ungdomar som inte
nar kunskapskraven minska.

8.2.1 Den nationella styrningen av det brottsforebyggande omradet som berér barn och
unga behover utvecklas

e Skolans roll nér det gdller att férebygga brott och hantera utsatthet fér brott bér tydliggéras

Riksforeningen for skolskoterskor anser att detta ar av storsta vikt, skolan ar en arena dar vi
nar nastintill uteslutande alla barn och det framjande och forebyggande arbetet maste
utokas och utvecklas. Dock behover skolans roll utredas och tydliggoras ytterligare.

8.2.2 Barn som ar i riskzon behéver upptackas i tid

e Verksamheter som méter barn och unga bér ha kunskap om de risk- och skyddsfaktorer som kan
leda till eller férebygga ett kriminellt eller vdldsamt beteende. Det mdste diven finnas rutiner pd plats
som fangar upp barn i riskzon samt kunskap om vilket st6d som kan vara aktuellt.

Ett satt att tidigt upptacka barn i riskzon ar att skolskdterskors halsosamtal innehaller fragor
om bland annat vald och utsatthet. Riksféreningen for skolskéterskor anser att Skolverket
och Socialstyrelsen ska titta 6ver Vagledning for Elevhdlsan och i denna tydligare precisera
vad hélsobesoken skall innehalla. Som det &r idag ar det just en vagledning och det ar upp till
varje huvudman att avgora innehallet i hdlsobesoken, detta innebar att langt ifran alla
skolskoterskor staller fragor om vald och utsatthet.

e Systemet med orosanmdlningar dr centralt for att barn och unga ska fa tillgang till stéd och skydd.
Det behéver ddrfér sékerstdllas att systemet fungerar dndamdlsenligt och pd det sdtt som dr avsett.
Socialtjénsten i hela landet mdste ha kompetens och kapacitet att hantera de anmdlningar som gors
samt vidta erforderliga atgdrder.

Riksforeningen for skolskdterskor anser att det ar av storsta vikt att se dver de
sekretessgranser som ofta kan vara till ett hinder i samverkan mellan framfor allt
Socialtjansten och skolan.

8.2.3 Stddinsatser till och samverkan kring barn och unga i riskzon behover utvecklas och
ske i lagre aldrar

e Insatser for barn och unga i riskzon behéver sdttas in i Idgre aldrar och i ett tidigare skede dn vad
som sker i dag.



Skolskoterskor har hilsobesok med alla barn i forskoleklass (eller ak 1). Genom att, i
Vagledning for elevhalsan, tydliggdra innehallet i dessa halsobesok sa att det inte ar upp till
varje huvudman att bestamma innehallet i dessa besdk sa kan vi fanga upp barn tidigare.

e Mdjligheten att dela relevant information mellan samverkansparter dr viktig for ett effektivt arbete.

Riksforeningen for skolskdterskor anser att det ar av storsta vikt att, for att samverkan ska
vara effektiv och fruktbar, se 6ver de sekretessregler som idag finns mellan de olika
aktorerna. Regler som i dagslaget manga ganger utgor ett hinder for samverkan.

8.2.4 Behov av kunskapsutveckling, uppfoljning och utvardering

e Mer utvdrdering av lokalt brottsférebyggande arbete som berér barn och unga behévs for att 6ka
kunskapen om vilka insatser som fungerar.

Trygghetsberedningens férslag:

* Regeringen ska ge Socialstyrelsen i uppdrag att kartldgga vilka insatser som kommuner erbjuder
barn och unga som utsatts fér vald i en nédra relation, i vilken utstrdckning dessa insatser faktiskt
anvdnds samt hur effektiva de dr. Kartldggningen ska ocksd omfatta insatser som erbjuds unga
utévare av vald i ndra relationer. Socialstyrelsen ska dven ges i uppdrag att ta fram ett
kunskapsunderlag avseende vald i barns och ungas ndra relationer fér yrkesverksamma i kommuner
och regioner.

Riksforeningen vill trycka lite extra pa att titta pa evidens gallande de insatser som satts in.
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