1) ASTA

Protokoll fran digitalt-styrelsemote

Datum: 20221205

Narvarande: Therese Sterner ordférande, Pia Kalm-Stephens métessekreterare,
Maria Rosengren, Maria Emilsson, Birgitta Lagercrantz, Susanne Bengtsson Lund,
Sara Appeltofft, Caroline Stridsman och Ann-Charlotte Sundqvist.

1. Métets 6ppnande
Ordférande éppnade motet och hélsade alla valkomna.

2. Sekreterare for moétet: Pia
3. Féregaende mote
Genomgang av de viktigaste punkterna i protokollet.

4. Ekonomi (Sara)

Vi har nu fatt slutredovisning fran MKON och de har betalat ut dverskottet fran ASTA-
dagarna. Detta tillskott behdvdes da utgifterna under aret varit storre &n inkomsterna,
delvis ocks& beroende pa farre inbetalda medlemsavgifter. Sara och Therese har haft
digitalt méte med MKON infér ASTA-dagarna i Halmstad.

Swish: Det kostar 595 kr fér ASTA att f& swish och darefter en manadskostnad p& 95
kr. Vi far da en QR-kod som latt kan anvandas och delas ut till nya medlemmar.
Beslut: Vi kommer att 1agga till swish som betalmetod.

5. Nytt medlemsregister (Susanne)

Susanne kommer att delta i en utbildningsdag 230118 i Stockholm om det nya
medlemsregistret. | detta register kan sedan nya medlemmar lagga in sina uppgifter
sjalva.

Beslut: Information om denna férandring kommer att ga ut i medlemsbrevet, finnas
pa hemsidan samt p& Facebook och dessutom information om att kunna betala med
swish samt f4 ASTAs QR-kod. Mia kommer att ta reda pa om ASTA kan ansluta sig
till ett existerande sjukskoterske-instagramkonto for att na ut till fler sjukskoterskor
med information om vart specialomrade samt om ASTA.

6. ASTA-dagarna i Halmstad (Susanne, Sara, Therese)

En hojning av avgifterna fér att delta i dagarna kommer att ske bade for deltagare
och utstallare, detta &r nédvandigt da alla kostnader for lokaler, mat mm har dkat.

Ett digitalt méte holls med flertal representanter fran arrangérsgruppen. Gruppen



tyckte att det mesta var under kontroll och kénde sig val férberedda. Programmet
presenterades och sag bra ut med en blandning av astma, allergi och KOL samt barn
och vuxna. Dessutom kommer det finnas parallella férelasningar en av dagarna.

7. Offert Resia och ASTA (Susanne, Sara, Therese)
En offert har inkommit fran Resia for att i framtiden anordna ASTA-dagar.

Férdelar Resia: Har anordnat manga lakar-och sjukskéterskekonferenser tidigare. Vi
far méjlighet att bara vélja delar av offerten, de har en egen app som kan anvéndas
under dagarna samt att de allmant ar billigare.

Foérdelar MKON: De kanner oss val och har skétt alla avtal tidigare utan problem.

Beslut: Avvakta tills vi har fatt ett férslag pa avtal fran MKON och da férséka pressa
priset.

8. Arshjul

Uppdatering av handelser 2023. | november 2023 ar det registerdag for
Luftvagsregistret och d& kommer det att firas att registret har funnits i 10 ar.

9. Policy for medverkan med poster pa ASTA-dagarna

Beslut: Dokumentet om posteranméalan ar nu reviderat och laggs pa hemsidan samt
pa MKON:s hemsida infér ASTA-dagarna.

10. Styrelseuppdrag - Vad innebar det att sitta i en styrelse: atagande och
ansvar. Se stadgar (Therese och Sara)

Punkten senarelaggs till ett fysiskt mote.
11. Arbetsgrupper

a. Spirometri (Sara, Maria) Dokumentet ar nu i stort sett klart och har blivit
reviderat av tryckeriet. NAAKA 6nskar bifoga en tolkningsdel men ASTA vill fortsatt
ha detta som ett eget omvardnadsdokument.

b. Akutbehandling med spray och spacers (Sara och Susanne)

Tre utskick av enkaten har gatt ut, 174 svar har inkommit (48 %) men resultatet har
annu inte bearbetats och presentationen av resultatet sker pa ASTA-dagarna.

c. Eksemdokumentet (Therese)

Revideringen pagar. Susanne Lundin disputerar denna vecka och darefter ar ett
mote planerat under vecka 51. En ny medlem i arbetsgruppen ar inbjuden till detta
mote. Dokumentet planeras att vara reviderat under 2023.

d. Omvardnadsdokument — 6ppna matprovokationer (Pia, Lotta och Birgitta)

BLF-al har nu granskat dokumentet och kommit med ett fatal synpunkter. Nasta
vecka kommer dokumentet att skickas till SFFA for granskning. Planen ar att



dokumentet ska vara klart och kunna presenteras pa ASTA-dagarna 2023.
e. Kompetensdokument (Mia)

Dokumentet ligger i Drop-box och vantar pa kommentarer fran styrelsen, vilket ar
viktigt at vi alla gor sa att dokumentet kan fardigstallas.

Beslut: Alla i styrelsen granskar dokumentet innan jul.
f. Inhalationsdokument (Mia och Marianne)

Arbetsgruppen arbetar fortsatt med att ta fram en struktur for hur det fortsatta arbetet
ska ske.

12. Svensk sjukskéterskeforening

a. Sjukskoterskedagarna; posterutstallning och medverkan (Sara, Susanne,
Lotta)

Susanne, Lotta och Sara deltog i dagarna. ASTA:s bord fick inte manga besékare
och resulterade i endast en ny medlem. Det ar dyrt fér ASTA att delta pa dessa dagar
och ger inte féreningen sa mycket.

Beslut: Enbart en styrelsemedlem deltar i dagarna och som dé betalas av SSF.
b. Ordféranderadet

Therese deltog digitalt i motet i slutet av september. Alla féreningar har minskade
antal medlemmar. Under moétet diskuterades bl.a Magnetmodellen — ett
utbildningskoncept for att fa sjukskdterskor att stanna kvar péa sina arbetsplatser.
Under v 3 kommer Therese att ha méte med SSF for att diskutera hur enskilda
féreningar kan arbeta med denna modell.

Beslut: Vidare diskussioner om detta vid styrelsemotet i januari.

13. BLF-al Véasteras. Fraga fran Resia

Skall ASTA:s deltagande inga i deras offert, vilket skulle ge férmanligare pris?
Beslut: ASTA ber om offert for hotell.

14. Luftvagsregistret - arsmoéte 221020 (Caroline)

Arsmotet holls 20221020 pa Karolinska Universitetssjukhuset i Solna, i Skandiasalen
och blev en intressant och lyckad dag. Det fanns ocksa méjlighet att delta via lank.
Méanga av féreldsarna var fran styrgruppen. LVR:s arsrapport visade att det gjordes
ungefar 400 000 registreringar under aret, vilket visade att antalet tyvarr inte har ékat
efter pandemin.

15. Valberedning (Susanne)

Dokumentet gallande vad det innebar att sitta i valberedningen har reviderats och har
aven skickats till de personer som nu sitter i valberedningen.



16. Ovrigt

Ny webmaster: Marianne Eduards kommer att g& i pension. En ny person,
Madeleine, ar intresserad av uppdraget och kan i sa fall introduceras av Marianne
som ar kvar under varen 2023.

Beslut: Marianne meddelar Madeleine att hon ar valkommen att delta och presentera
sig vid métet i januari.

17. Kommande styrelsemoten

| Stockholm 26-27/1 2023, i Halmstad 230419 och digitalt 230531.

Vid protokollet

Pia Kalm-Stephens, sekreterare Therese Sterner, ordférande



