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Stockholm 2024-06-02  

Svensk sjuksköterskeförenings diarienummer 12/43/24 

Remissvar Vårdförlopp hypertoni  
 

Vårdförloppet är tydligt, välstrukturerat och innehållsrikt.  

I arbetsgruppen ingår flera välmeriterade specialistsjuksköterskor vilket vi finner 
mycket glädjande då sjuksköterskor ofta har en central roll för personer med 
hypertoni. För att kunna tillgodose kontinuitet, undervisning och stöd till egenvård 
som är avgörande för personer med långvarig eller kronisk sjukdom behöver det 
finnas tillgång till specialistsjuksköterskor eller avancerade specialistsjuksköterskor. 

Återkommande under ”åtgärder” i vårdförloppet står det beskrivet vilka patientens 
åtgärder efter förmåga är. Skulle det kunna vara relevant att ge några exempel på hur 
patientens förmåga kan stödjas?  

 

Oili Dahl ordförande Svensk sjuksköterskeförening  

Sandra Månsson sakkunnig Svensk sjuksköterskeförening 
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