1| ASTA

Protokoll fran digitalt styrelsemote

Datum: 2023-11-30 — 2023-12-01

Narvarande: Therese Sterner ordférande, Maria Odling métessekreterare, Susanne
Bengtsson Lund, Ulrika Berg, Birgitta Lagercrantz, Sara Appeltofft och Caroline
Stridsman, Ann-Charlotte Sundqvist, Maria Emilsson

1. Motets Oppnande
Ordférande 6ppnade motet och halsade alla valkomna.

2. Sekretlerare for motet
Maria O.

3. Foregdende motesanteckningar (Therese och Maria O)
Inget att tillagga till foregdende motesanteckningar.

4. Ekonomi (Sara)
Resultat presenteras frain ASTA-dagarna i Halmstad 2023. Budget i balans. Asa
pa MKON saknar intakter fran tva utstallare. Lokala kommiten har inte [amnat in
faktura for efterfoljande middag. Felbokningen av logi pa hotell Tylebéacken har
inte inkommit, men MKON har muntligt sagt att man ska ta denna vid paskrift av
nytt 5-ars avtal. Nytt avtal med MKon skrevs 230622, for aren 2024-2028.
Genomgang kontooversikt.

Diskussion kring att ha arbetsgrupper i gang, hur vi kan tanka framover kring
omkostnader.

ASTA-dagarna 2024

MKON genom Asa gér igenom budgeten. Alla avgifterna &r héjda. Linképing
sponsrar med 50,000 kr.

Beslut tas om vilken ersattning André Lauber bor ha for tekniksupport.

ASTA-dagarna 2025

Sara och Lotta med flera har haft flera méten med MKON for att ta fram
alternativ pa konferensanlaggning. Beslut om att vara pa Quality hotel friends pa
konferensdagarna. Plats for middag kommer att diskuteras.

Budgetgenomgang. Budgettering for 2024.



5. Styrelseuppdrag
Mer spridning av vad ASTA gor. Diskussion om hur vi kan synas i olika
forum/plattform. Beslut om att ta vid nytt inval i styrelsen bor tillfragas att bli
styrelsens kommunikator. Valberedningen kan behova ta fram forslag pa nagon
med denna kunskap.

6. Medlemmar (Susanne)
Totalt 357 medlemmar. De storre foreningarna har lasta sidor till sina
medlemmar pa sina hemsidor. Diskussion kring om vi kan lasa vissa sidor pa
hemsidan, for att 6ka intresset att vara medlem.

7. Nyhetsbrev (Therese och Susanne)
Vikten av att variera formatet i nyhetsbrevet. Alla ombes darfor att tipsa Therese
och Susanne om eventuella nyheter som kan tas upp i nyhetsbrevet.

Problem med utskick av senaste nyhetsbrevet, dar vissa medlemmar inte har
fatt nagot respektive vissa har fatt flera. Avsandaradressen kommer att &ndras
till no-replay@swenurse.se. | nyhetsbrevet bor darfor framover framga
kontaktuppgifter till ASTA.

8. ASTA-dagarna
a) Linkoping

Lokala Linkopingsgruppen (Sofie, Maria, Charlotte, Asa) medverkar digitalt.
Genomgang och diskussion av programmet.
Asa fran MKON berattar om nuléaget med utstéllare och sponsorer. Nytt utskick
fran MKON om God Jul och padminnelse om att anmala sig gar ut till
medlemmar. Uppfdljning Linkdpingsgruppen, MKON och ASTA-styrelsen den
12/2 online kl. 17.

Angéende Eva Efraimsson Osterlunds minnesfond. Beslut om att &ndra
stipendiesumma till 10.000 respektive 5.000 kr kommande ar.

b) Stockholm — 50-arsjubileum
Lotta tar fram en arbetsgrupp pa 5-8 personer. Tillfrdgar &ven en moderator.
Pa Quiality hotel friends.

9. Arbetsgrupper

a) Eksemdokumentet eller LAkemedelsverkets riktlinjer (Therese)
Beslut om att Eksemdokumentet ersatts med Lakemedelsverkets riktlinjer.
Uppdateras pa hemsidan. Dokumentet ligger kvar pa hemsidan med
information om att ny uppdatering av Eksemdokumentet inte kommer att sker.

b) Kompetensdokument for presentation i Linkdping — (Mia)
Dokumentet ar klart och kommer att presenteras vt 24 pa ASTA-dagarna

¢) Inhalationsdokumentet — (Ulrika, Mia)
Har haft regelbundna korta méten online. Planeras att vara klart 2024.
Posterpresentation till ASTA-dagarna i Linkoping.

d) Agande av dokument (Ulrika)
Diskussion kring var dokumenten (originalet) ska sparas och huruvuda om en
forenings dokument maste folja lagstiftningen och Tillganglighetsanpassning, i
nulaget gar inte féreningar under denna lagstiftning.



10.SSF (Sara)

a) Ordféranderad 28 september. Manga olika sektioner deltog. Bland annat
namndes: att medlemsavagifter inte ska hojas; diskussion kring hur Svensk
sjukskoterskeforening kan utvecklas; utmaningar for de olika sektionerna;
kompetensforsorjning.

b) Synliggdérande och medlemsrekrytering (Therese)

Var pa samsynsmote med SSF nov 2023. Viktigt att lyfta olika perspektiv kring vad
vara medlemmar énskar av oss som forening.

11.BLFal Vasteras (Susanne, Maria, Caroline)
En sammanfattning av bade formotet tillsammans med BLFal samt ASTA-motet
gavs.

12.LVR - arsmote ht 23 (Caroline)
Registerdag den 16/10. Battre forutsattning da direktoverforing via Cambio
Cosmic kommer att inféras i vissa regioner under 2024-2025.
Uppdatera ASTAs hemsida med en kort information om vad som &r nytt/pagar
relaterat till LVR.

Sokes: en sjukskoterska pa 10% till att halla anvandarutbildning, ett sjalvstadigt
arbete.

13.Valberedning — vad kan vi géra? (Susanne)
Marina Jonsson medverkar digitalt och ar sammankallande i valberedningen. Ett
fortydligande om vad det innebar att delta i valberedningen. Valberedningen
kommer med férslag pa namn och fragar sedan personen/-erna innan den/de
presenteras for styrelsen.
Valberedningen ska kontakta dem i styrelsen som &r aktuella for omval. Utgar
ifran uppdaterad Excel-fil (finns i arshjulet).
| nyhetsbrevet kommer information finnas om att medlemmar som &ar
intresserade av styrelseuppdrag uppmuntras att kontakta valberedning genom
Marina.

Valberedningen forbereds pa att 3 ordinarie ledamoter ska utses kommande ar.

14.0Ovrigt

a) Temavecka (Therese)

Forslag om att ha en lunchtimme med olika teman som onlineevent.
Medlemmar ombeds att lamna in forslag pa tema.

b) 18-20/9 BLFal hdstmoéte Stockholm, Clarion sign. ASTAs medlemsmote (som
BLFal skriver som Arsméte) flyttat till torsdag morgon kl. 08.30. Allts& behdver
nagon fran ASTAs styrelse medverka ons-tors.

c) Hemsidan (Birgitta)

QR-kod ska ligga kvar enligt svensk sjukskoterskeférening.
Birgitta avgar vid kommande ASTA-dagar. Maria E och eventuellt Maria O tar
vid.

15.Kommande moten: (planerade datum som alla & med pa galler — avhopp
endast oférutsedda handelser)
Fyra moten/ar:



15/1 online kl. 13-16, skriva verksamhetsplan och tréffa Linkdpinsgruppen.
12/2 online kl. 16-18, infor ASTA-dagarna Linkdping.

20/3 pa plats kl. 15.00 i Linkoping.

16/5 online kl. 08.15-12, efter ASTA-dagarna.

18/9 pa plats kl. 09-16.30 i Stockholm, styrelseméte.

Vid protokollet

Maria Odling, sekreterare Therese Sterner, ordférande



